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Le saviez�vous ?
L’Hottonie des marais est une plante oxygénante, comme la 
plupart des plantes immergées ou semi-immergées. Grâce à 
la photosynthèse, l’Hottonie des marais produit de l’oxygène 
directement assimilable par la faune aquatique. Les plantes 
immergées sont aussi des très bonnes plantes fi ltrantes. En e� et, 
elles se nourrissent des matières solubles dans l’eau et absorbent 
de nombreuses impuretés issues entre autres de la décomposition 
par les bactéries des matières organiques.

Description générale 
Nom : Hottonie des marais
Nom latin : Hottonia palustris
Ordre : Ericales

Caractéristiques
Origine : Europe Centrale, Bassin méditerranéen et Asie du Nord
Couleur : fl eurs d’un blanc rosé à gorge orangée
Hauteur : environ 40 cm
Floraison : mai-juin

Espèce protégée
En France, l’Hottonie des marais est en régression en raison de la disparition 
progressive de son habitat et est protégée dans plusieurs régions. En 
Vendée, c’est une espèce remarquable qui est représentée dans le Marais 
Poitevin. 

L’Hottonie des marais 
L’Hottonie des Marais dresse ses fl eurs, blanches à rosées, au-dessus de l’eau. 
Ses tiges fl orales raides et nues, peuvent dépasser de 40 cm au-dessus de 
l’eau. Ses feuilles, découpées en peignes, sont fl ottantes ou submergées. Elle 
forme dans l’eau un tapis assez dense de tiges et de feuilles enchevêtrées.
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