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LA FAUTE-SUR-MER    

Fiche n° 31 

La Pointe d’Arçay est constituée par l’accumulation du sable apporté par la dérive littorale. La forme des crochons 
terminaux de cette flèche littorale évolue sans cesse. Le phénomène d’accumulation est en effet très variable car il 

dépend de l’interaction de plusieurs facteurs instables : les courants marins, le vent, la houle, les marées, la 
colonisation végétale et les actions de l’homme (aménagements côtiers, conchyliculture).  

La Pointe d’Arçay vue vers le nord-ouest (en haut), avec sa 
partie interne couverte de végétation et ses crochons terminaux.  

Les cordons dunaires courbes marquent les étapes 
d’accroissement de la flèche littorale par crochets successifs. 
Le cliché de droite montre la formation, parallèlement à la 
plage, d’un banc sableux alimenté par la dérive littorale. 

Sites remarquables du patrimoine géologique vendéen  

Terrains représentés 
en Vendée 
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LA LA LA LA POINTEPOINTEPOINTEPOINTE    D’ARÇAYD’ARÇAYD’ARÇAYD’ARÇAY    

NATURE DU SITE 

Zone urbanisée de La Faute-sur-Mer, 
plages, dunes, bois, marais, Réserve 
Naturelle en partie inaccessible au public 

USAGE ACTUEL DES SITES 

Habitat, zones de loisirs, plages, 
conchyliculture, Réserve Naturelle 

DESCRIPTION GÉNÉRALE 

La Pointe d’Arçay est une étroite 
presqu’île qui prolonge vers le sud la 
côte sableuse de La Tranche-sur-Mer. 
Comprise entre le Lay et l’Océan, elle 
mesure de 0,5 à 1 km de large pour une 
longueur de 6 km. Elle se termine par un 
crochet dont la pointe est dirigée vers le 
marais Poitevin. Relativement rectiligne 
du côté de l’océan, elle présente le long 
du Lay de nombreuses indentations 
sableuses qui sont d’anciens crochons 
laissés au cours de sa progression vers 
le sud.  

La partie ancienne de la Pointe d’Arçay 
est fortement urbanisée (bourg de La 
Faute-sur-Mer). Son extrémité, qui est la 
partie la plus récente, est occupée par 
un domaine forestier planté à partir du 
début du XIXe siècle et qui fait l’objet 
d’une protection depuis 1951.  

INTÉRÊT GÉOLOGIQUE 

Cette flèche littorale à pointe libre est 
formée par le sable apporté par la dérive 
littorale NO-SE. Elle est récente, 
puisqu’elle n’existait pas au début du 
XVIIIe siècle comme le montrent les 
cartes anciennes (ci-contre). Elle s’est 
développée progressivement à partir du 
milieu du XVIIIe siècle, doublant vers 
l’ouest une précédente flèche littorale, la 
Pointe de l’Aiguillon, qui n’évolue plus et 
sur laquelle s’appuient les polders du 
nord de l’Anse de l’Aiguillon.  

La comparaison des représentations 
anciennes et modernes (cartes 
g é og r ap h iq ue s ,  p h o t og r a ph ie s 
aériennes, images satellites) permet de 
retracer la croissance de la flèche 
d’Arçay depuis 1780. Les documents les 
plus récents, plus fréquents et plus 
précis, mettent en évidence la grande 
mobilité de l’extrémité des crochons 
terminaux, soumis à des accumulations 
et des érosions de sables littoraux et 
éoliens.  

CARACTÉRISTIQUES GÉOLOGIQUES 
• Géomorphologie 

• Sédimentation littorale 

• Géologie du Quaternaire 

INTÉRÊT PÉDAGOGIQUE 
• Géomorpholog ie  dynamique 

(possibilité de travailler sur des 
documents variés :  cartes, 
photographies aériennes, images 
satellites) 

• Géographie physique 
PUBLIC POTENTIEL : tous publics  

AUTRES INTÉRÊTS 
• Faune et flore 

INTÉRÊT SCIENTIFIQUE + + + 
 

INTÉRÊT 
PATRIMONIAL  + + + INTÉRÊT PÉDAGOGIQUE + + + 

EXEMPLARITÉ  RÉGIONALE  + + + 
 faible moyen fort   faible moyen fort 

ATTEINTES ET MENACES + + +  
NÉCESSITÉ 

D’INTERVENTION 
NON 

ATTEINTES 

• Aucune  

MENACES 

• Aménagements côtiers 

CONTRAINTES 

• Objet géologique dif f ici lement 
observable depuis le sol. Accès 
restreint 

AMÉNAGEMENT OU PROJET EN COURS 

• Le site est protégé depuis 1951 comme Réserve Naturelle. Le massif dunaire et 
l’estran sablo-vaseux bénéficient d’un classement en ZNIEFF 

• Aucun aménagement ne concerne l’intérêt géomorphologique 

FRÉQUENTATION 

• Le site est surtout visité par des 
naturalistes intéressés par l’avifaune 
et la botanique, occasionnellement 
par les géomorphologues et des 
géologues 

OBJECTIFS 

• Valoriser l’intérêt géomorphologique 
du site 

 

MOYENS 

Mise  en  p l ace  de  panneaux 
pédagogiques expliquant : 

• le mode de formation de la flèche 
littorale de la Pointe d’Arçay et ses 
relations avec l’évolution du marais 
Poitevin ; 

• la croissance de la Pointe d’Arçay au 
cours des temps historiques, à partir 
de la comparaison de documents 
cartographiques, de photographies 
aériennes et d’imageries satellites. 

ACTEURS POTENTIELS 

• Office National de la Forêt 

• Commune de La Faute-sur-Mer 

• Département de Vendée 

• Associations naturalistes, sociétés 
savantes 

• Enseignants 

LIEU-DIT :  Pointe d’Arçay 

COMMUNE :  La Faute-sur-Mer 

SUPERFICIE : environ 6 km² 

SITUATION FONCIÈRE : espaces privés et 
publics, espace public protégé 

Le golfe des Pictons au début du 
XVIIIe siècle 

 
Comme en témoigne cette ancienne 
carte, ni La Faute-sur-Mer ni la 
Pointe d’Arçay n’existaient en 1737. 
Le Lay se jetait dans la mer au sud-
est de La Tranche-sur-Mer, à 
l’emplacement de l’actuelle lagune 
de la Belle Henriette. Le golfe des 
Pictons était alors partiellement 
protégé par la Pointe de l’Aiguillon. cliché Archives départementales de Vendée 

ORIENTATIONS BIBLIOGRAPHIQUES 

• Gabilly J., Cariou E. et alii. (1997) - Poitou-Vendée-Charentes, Guides géologiques régionaux. 2e éd., Masson, Paris, 220 p.  

• Galichon P. (1985) - La formation des crochons sédimentaires : le cas de la Pointe d'Arçay (Vendée, France). Revue de 
Géographie physique et de Géologie dynamique, 26 (3) : 163-171 . 

• Verger F., Gabilly J., Ducloux J., Barusseau J.P. (1975) - Carte géol. France (1/50 000), Feuille L’AIGUILLON-SUR-MER (608) 
+ notice explicative 22 p. Orléans : BRGM.  

CONTEXTE RÉGIONAL 

La côte vendéenne et charentaise est 
un littoral récent et en évolution 
permanente. La Pointe d’Arçay, avec 
son accroissement de 6 km en deux 
siècles, en offre un exemple. Elle 
constitue l’extrémité d’une suite de 
flèches littorales qui ont progressé 
depuis Longeville-sur-Mer. En fermant 
partiellement le golfe des Pictons, ce 
cordon dunaire a favorisé son 
e n v a s e m e n t  e t  f a c i l i t é  s o n 
assèchement par l’homme*.  

*Voir aussi fiches 17 et 22 

LA RÉSERVE NATURELLE 

L’idée de créer une réserve sur la 
Pointe d’Arçay date de 1938. Son 
objectif était la protection des oiseaux 
migrateurs qui y séjournent. L’extrémité 
de la presqu’île était déjà gérée par 
l’ONF qui, à partir de 1950, appuya la 
démarche des protecteurs de la nature. 
En 1951, furent créées successivement 
deux réserves, l’une sur le domaine 
terrestre, l’autre sur le domaine 
maritime. La chasse est interdite sur les 
deux réserves et l’accès du public n’est 
autorisée que sur la plage.  
L’intérêt de la réserve n’est pas 
uniquement ornithologique. Espace en 
constante évolution, elle permet de 
suivre les modalités de la colonisation 
végétale, qu’elle soit artificielle 
(boisements de pin maritime) ou 
naturel le  (végétat ion herbacée 
halophyle). Elle abrite de nombreuses 
espèces protégées (oiseaux, végétaux, 
amphibiens). 

La Faute-sur-Mer 

marais 
Poitevin 

1 km N 

La progression de la Pointe 
d’Arçay depuis le XVIIIe siècle, 
d’après la carte géologique 
1/50 000, Galichon (1985) et la 
carte IGN de 1999.  
Les bancs qui terminent les 
crochons sableux tendent à se 
déplacer vers le nord. La 
disparition du cordon sableux de 
1945 montre que l’érosion 
l ’emporte parfois sur  la 
sédimentation. 


